Université d'été
__Takemusu Aikido




L'enseignant

®

Martin FLORENTIN

enseignant professionnel
% membre de la Commission Nationale Aikido UFOLEP

Aprés avoir débuté I'dikido en 1999, il se forme en continue auprés d'enseignants tels que Jaff Raji,

Malcolm Tiki Shewan, René VDB, Daniel Martin, et de nombreux autres stages auprés de

YAMADA sensei, SAITO Hitohira Sensei, Claude Berthiaume, Didier Allouis.....Ainsi qu'en Karate et Idido.
En 2005 il rencontre Daniel Toutain qu'il suit assidument dans son enseignement de I'Aikido Iwama,

I'accompagnant en stages ou en démonstrations, en France ou & I'étranger.

Enseignant & son tfour, il met l'accent sur une pratique intense, réaliste, et pédagogique, fout en

contribuant au développement de I'dikido au sein de la fédération UFOLEP.

En 2015 il découvre également le Daiito-ryu Aiki-Jujutsu auprés de Antonino Certa Shihan.

"I'ai a coeur que les gens pratiquent dans la joie, et apprennent par passion” @)



programme susceptible de modification

Samedi: 16h-1%h
Dimanche au Vendredi:
6h30-8h: Aiki-Taiso
9h-12h: Aiki-Ken +Tdi-Jutsu
17h-20h: Aiki-Jo + Toi-Jufsu




Le cadre de pratique

La petite Boderie
61430 Sainte Honorine la Chardonne

Situé & 3 km de Athis-de-I'Orne, 15 km de Flers, 45 km de Caen, 150 km de Rennes, 250 km de Paris
en pleine campagne Normande, I'Espace de la Boderie et un havre de paix, propice & la pratique.

Dojo de 84m2 avec Tatamis, possibilité de pratique en extérieur

Grand gite de 12 places, des Loges de 15 places




Les Tarifs

Les places sont limités: 20-24 maximum

1)_Coiit pédagogique: 1 cours: 20€/ 1 journée: 35€/ weekend: 45€/ Stage complet: 200€
2)_Coiit alimentaire: cagnottes et courses communes
3)_Coiit location: Un grand gite de 12-13 places, cuisine, barbecue ,est disponible.

D'autres hébergements (Lodges ou camping) sont possibles en renfort du Gite.
(prévoir draps et sac de couchage)

Gite: 125€ semaine compléte départ le samedi matin pour 10h
Camping: 10€ par nuit par personne

Acompte de 65€ pour I'hébergement, & régler avant le 1er Aout 2021
(remboursable si annulation de I'événement pour raison sanitaire uniquement)

Le reste a regler en arrivant sur place: hébergement et stage en deux réglement distinct.

Contact Renseignements et Inscriptfions:
martin.florentin@gmail.com
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